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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Целями реализации федеральной образовательной программы 

начального общего образования являются: 

− обеспечение реализации конституционного права каждого гражданина 

Российской Федерации на получение качественного образования,  

включающего обучение, развитие и воспитание каждого обучающегося; 

− организация учебного процесса с учетом целей, содержания и 

планируемых результатов начального общего образования, отраженных в 

ФГОСНОО; 

− создание условий для свободного развития каждого обучающегося с 

учетом его потребностей, возможностей и стремления к самореализации. 

Достижение поставленных целей реализации ФОП НОО предусматривает 

решение следующих основных задач: 

− формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданско-

патриотическое воспитание, интеллектуальное развитие, становление 

творческих способностей, сохранение и укрепление здоровья; 

− обеспечение планируемых результатов по освоению обучающимся 

целевых установок, приобретению знаний, умений, навыков, 

компетенций и компетентностей, определяемых личностными, 

семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями обучающегося младшего школьного возраста, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья; 

− становление и развитие личности в её индивидуальности, самобытности, 

уникальности и неповторимости; 

− обеспечение преемственности начального общего и основного общего 

образования; 

− достижение планируемых результатов освоения ФОП НОО всеми 

обучающимися, в том числе детьми с ограниченными возможностями 

здоровья (далее- дети с ОВЗ); 

− обеспечение доступности получения качественного начального общего 

образования; 

− выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе лиц, 

проявивших выдающиеся способности, через систему клубов, секций, 

студий и кружков, организацию общественно полезной деятельности; 

− организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-

технического творчества и проектно-исследовательской деятельности; 

− участие обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников и общественности в проектировании и 

развитии социальной среды образовательной организации. 

Учебный план начального общего образования МАОУ СОШ № 34 (далее - 

учебный план) для 1-2 классов, реализующих ФОП НОО и соответствующую 

ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует 



общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МАОУ СОШ 

№ 34, разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, 

с учетом Федеральной образовательной программой начального общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в МАОУ СОШ № 34 начинается 02.09.2024 г. и заканчивается 

26.05.2025 г.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет: в 1 классе - 21 час, во 2-4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение 

дня составляет: 

− для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков. 

− для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким 

образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На 

эти дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие 

наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим 

баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни 

недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2-4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический 

час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

− учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

− использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 

40 минут каждый). 

− Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 



С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В МАОУ СОШ № 34 языком обучения является Русский язык. 

 

УМК, используемые для реализации учебного плана 

Для реализации учебного плана используется учебно- методический 

комплект «Школа России». УМК полностью сформирован. 

 

Региональная специфика учебного плана 

Учебный предмет «Кубановедение» изучается в 1- 3 классах в объёме 1 час 

в неделю во время внеурочной деятельности в рамках регионального 

компонента. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и 

светской этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 

При изучении предметов английский язык осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 



определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МАОУ СОШ № 34.  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 

ООП НОО составляет 4 года. 

  



Таблица-сетка часов перспективного учебного плана 

МАОУ СОШ № 34 имени Н.К. Божененко 

город Новороссийск  

для 1-3 классов,   

реализующих ФОП НОО и ФГОС НОО-2021 
 

Предметные области 
Учебные предметы 

                                       Классы 

Количество часов в неделю 

Обязательная часть 1кл 2кл 3кл 4кл  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литература 4 4 4 3 15 

Иностранный языки Иностранный (английский) язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий мир») 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
- - - 1 1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка  1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  3 3 3 3 12 

Итого: 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Кубановедение* * * * *  

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка. 

СанПиН 1.2.3685-21                  

при 5-дневной учебной неделе 21 23 23 23 90 

 

Кубановедение – внеурочное занятие 1 ч/нед  
 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
муниципального автономного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 34 имени Н.К.Божененко 

муниципального образования город Новороссийск   

на 2024 -2025 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Целью реализации основной образовательной программы начального 

общего образования является обеспечение планируемых результатов по 

достижению выпускником начальной общеобразовательной школы целевых 

установок, знаний, умений, навыков и компетенций, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными потребностями 

и возможностями ребёнка младшего школьного возраста, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья. 

Достижение поставленной цели при разработке и реализации 

образовательной организацией основной образовательной программы 

начального общего образования предусматривает решение следующих 

основных задач: 

– формирование общей культуры, духовно-нравственное, 

гражданское, социальное, личностное и интеллектуальное развитие, развитие 

творческих способностей, сохранение и укрепление здоровья; 

– обеспечение планируемых результатов по освоению выпускником целевых 

установок, приобретению знаний, умений, навыков, компетенций и 

компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающегося младшего 

школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и 

состояния здоровья; 

– становление и развитие личности в её индивидуальности, самобытности, 

уникальности и неповторимости; 

– обеспечение преемственности начального общего и основного общего 

образования; 

– достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования всеми обучающимися, в том числе 

детьми с ограниченными возможностями здоровья (далее- дети с ОВЗ); 

– обеспечение доступности получения качественного начального общего 

образования; 

– выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе лиц, 

проявивших выдающиеся способности, через систему клубов, секций, студий и 

кружков, организацию общественно полезной деятельности; 

– организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-

технического творчества и проектно-исследовательской деятельности; 

– участие обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников и общественности в проектировании и развитии 

внутришкольной социальной среды; 



– использование в образовательной деятельности современных 

образовательных технологий деятельностного типа; 

– предоставление обучающимся возможности для эффективной 

самостоятельной работы; 

– включение обучающихся в процессы познания и преобразования 

внешкольной социальной среды . 

В основе реализации основной образовательной программы лежит 

системно-деятельностный подход, который предполагает: 

– воспитание и развитие качеств личности, отвечающих требованиям 

информационного общества, инновационной экономики, задачам построения 

российского гражданского общества на основе принципов толерантности, 

диалога культур и уважения его многонационального, поликультурного  и 

поликонфессионального состава; 

– переход к стратегии социального проектирования и конструирования на 

основе разработки содержания и технологий образования, определяющих пути 

и способы достижения социально желаемого уровня (результата) личностного 

и познавательного развития обучающихся; 

– ориентацию на достижение цели и основного результата образования — 

развитие личности обучающегося на основе освоения универсальных учебных 

действий, познания и освоения мира; 

– признание решающей роли содержания образования, способов организации 

образовательной деятельности и учебного сотрудничества в достижении целей 

личностного и социального развития обучающихся; 

– учёт индивидуальных возрастных, психологических и физиологических 

особенностей обучающихся, роли и значения видов деятельности и форм 

общения 

при определении образовательно-воспитательных целей и путей их 

достижения; 

– обеспечение преемственности дошкольного, начального общего, основного 

общего, среднего общего и профессионального образования; 

– разнообразие индивидуальных образовательных траекторий и 

индивидуального развития каждого обучающегося(в том числе лиц, 

проявивших выдающиеся способности, и детей с ОВЗ ), обеспечивающих рост 

творческого потенциала, познавательных мотивов, обогащение форм учебного 

сотрудничества и расширение зоны ближайшего развития. 

 

Ожидаемые результаты  

Ожидаемые результаты формулируются в соответствии с основной  

образовательной программой организации в части реализации 

общеобразовательных программ по уровням образования: 

− начальное общее образование - достижение уровня элементарной 

грамотности, овладение универсальными учебными умениями и формирование 

личностных качеств обучающихся в соответствии с требованиями ФГОС; 

– обеспечивают связь между требованиями ФГОС НОО, 



образовательной деятельностью и системой оценки результатов освоения 

основной образовательной программы начального общего образования, 

уточняя и конкретизируя общее понимание личностных, метапредметных и 

предметных результатов для каждой учебной программы с учётом ведущих 

целевых установок их освоения, возрастной специфики обучающихся и 

требований, предъявляемых системой оценки; 

– являются содержательной и критериальной основой для разработки 

программ учебных предметов, курсов, учебно-методической литературы, а 

также для системы оценки качества освоения обучающимися основной 

образовательной программы начального общего образования. 

В соответствии с системно-деятельностным подходом содержание 

планируемых результатов описывает и характеризует обобщённые способы 

действий с учебным материалом, позволяющие обучающимся успешно решать 

учебные и учебно-практические задачи, в том числе задачи, направленные на 

отработку теоретических моделей и понятий, и задачи, по возможности 

максимально приближенные к реальным жизненным ситуациям. 

 

Особенности и специфика образовательной организации 

Реализация учебного плана в 4 классах МАОУ СОШ №34 осуществляется в 

соответствии с  ФГОС НОО-2009 и ФОП НОО.  

Режим функционирования образовательного учреждения 

Школа работает в режиме: 

1-е классы обучаются по пятидневной учебной неделе в первую смену, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся составляет 21 ч. в 

неделю. 

2-4-е классы обучаются по пятидневной учебной неделе, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся составляет 23 ч. в неделю. 

 

Продолжительность учебного года: 

1-е классы – 33 учебные недели. 

2-4-е классы – 34 учебные недели. 

 

Продолжительность урока для I классов в первом полугодии - 35 минут, 

со второго полугодия – 40 минут. 

Для обучающихся 1 классов устанавливаются в течение года 

дополнительные недельные каникулы. 

Занятия начинаются в 8ч.00мин., динамическая пауза длится 40 минут. 

Дополнительные и индивидуальные занятия начинаются через 40 минут после 

окончания основных занятий.  

Максимально допустимая нагрузка обучающихся указана в учебном 

календарном графике. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): 

во 2 – 3 классах - 1,5 ч, в 4 – х классах - 2 ч. 



В соответствии с ФГОС начального общего образования срок получения 

начального общего образования для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья при обучении по АООП НОО, независимо от 

применяемых образовательных технологий, увеличивается не более чем на два 

года. 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана. 

Изучение учебных предметов ФГОС (обязательной части) учебного плана 

организуется с использованием учебников, включенных в Федеральный 

перечень, утвержденный приказом Минобрнауки от 31.03.2014 № 253 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования» (с изменениями, приказ Минобрнауки России от 

8.06.2015 № 576). Укомплектован полностью. 

 

Особенности учебного плана 

Учебный план начального общего образования реализуется в 

соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования (далее – 

ФГОС НОО), утвержденным приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373. 

 

УМК, используемые для реализации учебного плана 

Для реализации учебного плана используется учебно- методический 

комплект «Школа России». УМК полностью сформирован. 

 

Региональная специфика учебного плана 

Учебный предмет «Кубановедение» изучается в 4 классах – 1 час в неделю 

во время внеурочной деятельности.  

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и 

светской этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 

 

Деление классов на группы 

При изучении английского языка учащиеся 4- х классов делятся на две 

группы. 
 

Формы промежуточной аттестации обучающихся. 

4 класс – оцениваются.  По окончанию 4 класса заполняется на каждого 

ученика индивидуальный оценочный лист и лист об уровне освоения основной 

образовательной программы начального общего образования, которые 

вкладываются в личное дело учащегося. 

 



Формы промежуточной аттестации: 
− Промежуточный, тематический контроль (урока, темы, раздела, курса) 

проводится после осуществления учебного действия методом сравнения 
фактических результатов или выполненных операций с образцом. 

− Контроль динамики индивидуальных образовательных достижений 
(система накопительной оценки портфолио); 

− Итоговый контроль предполагает комплексную проверку образовательных 
результатов (в том числе и метапредметных) в конце учебных четвертей и 
учебного года. 

− Стартовые диагностические работы на начало учебного года; 

− Стандартизированные письменные и устные работы; 

− Комплексные диагностические и контрольные работы; 

− Тематические проверочные (контрольные) работы; 

− Самоанализ и самооценка; 

− Индивидуальные накопительные портфолио обучающихся. 

Количество тематических, проверочных, диагностических и итоговых работ 
установлено по каждому предмету в соответствии рабочей программой. 

 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного 

плана. 

 

Директор МАОУ СОШ № 34                                     А.А. Артеменко 
 

 



Таблица-сетка часов учебного плана 

МАОУ СОШ № 34 имени Н.К. Божененко 

город Новороссийска  

для 4 классов,   

реализующих ФГОС НОО-2009 и ФОП НОО  
 

Предметные области 

Учебные  

предметы 

                                          

Классы 

Количество часов в неделю 

1 кл 2 кл 3кл 4кл Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 4,8 4,8 5 5 20 

Литература 3,8 3,8 4 4 16 

Родной язык и Литературное 

чтение на родном языке 

Родной русский 

язык 
0,2 0,2 — — — 

Литературное 

чтение на родном 

русском языке 

0,2 0,2 — — — 

Иностранный языки 
Иностранный 

(английский) язык 
- 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий мир») 

Окружающий мир 1 2 2 2 7 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка  1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  3 3 2 2 10 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Кубановедение* 1 1 1 *  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка. СанПиН 

1.2.3685-21                  

при 5-дневной 

учебной неделе 
21 23 23 23 90 

 

Кубановедение – внеурочное занятие 1 ч/нед в 4 классах.   
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования МАОУ СОШ № 34 (далее - 

учебный план) для 5-7 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО-

2021 (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МАОУ СОШ 

№34, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в МАОУ СОШ №34 начинается 02.09.2024 и заканчивается 

26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-7 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-7 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В МАОУ СОШ № 34 языком обучения является Русский язык. 

При изучении предметов английский язык, информатика, технология 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы учебного плана оцениваются по четвертям.  



Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МАОУ СОШ № 34».  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

  



Таблица-сетка часов перспективного учебного плана 

МАОУ СОШ № 34 имени Н.К. Божененко 

город Новороссийск  

для 5-7 классов,   

реализующих ФГОС ООО-2021 и ФОП ООО  
 

Предметные области 
Учебные предметы 

                                       Классы 

Количество часов в неделю 

5кл 6кл 7кл 8кл 9кл Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный языки 
Иностранный (английский) язык 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык       

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 25 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка  1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура Физическая культура  3 3 3 3 3 15 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
   1 1 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1    2 

Итого: 28 30 31 32 33 154 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Кубановедение 1 * 1 1 * 3 

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка. 

СанПиН 1.2.3685-21                  

при 5-дневной учебной неделе 29 30 32 33 33 157 

 

* Кубановедение – внеурочное занятие 1 ч/нед 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования МАОУ СОШ № 34 (далее - 

учебный план) для 8-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО-

2010 года фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МАОУ СОШ 

№ 34, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в МАОУ СОШ № 34 начинается 02.09.2024 и заканчивается 

26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 8-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 8-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 8 классе – 32 часа, в 9 классе – 33 часа. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований ФГОС ООО-2010 и ФГОС ООО-2021. В 8-

9 классах через учебный план реализуется ранняя предпрофильная подготовка:  

• Второй иностранный язык (немецкий) – предпрофильный курс, 

реализуемый в классах с литерами Б и Д. 

• Информационная безопасность – предпрофильный курс, реализуемый в 

классах с литерами А, Е, Ж и И. 

• Химия в быту – предпрофильный курс, реализуемый в классах с 

литерами В, Г и З. 

В МАОУ СОШ №34 языком обучения является Русский язык. 

При изучении предметов английский язык, информатика, технология 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 



Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МАОУ СОШ №34».  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 
  



Таблица-сетка часов перспективного учебного плана 

МАОУ СОШ № 34 имени Н.К. Божененко 

город Новороссийск  

для 8х классов,   

реализующих ФГОС ООО-2010 и ФОП ООО  
 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

8а 8б 8в 8г 8д 8е 8ж 8з 8и 
Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 

Литература 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

Родной язык и 

родная литература 

Родной русский язык           

Родная литература           

Иностранный языки Иностранный 

(английский) язык 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 

Второй иностранный 

(немецкий) язык* 
 1   1   

 
 2 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 5 45 

Алгебра           

Геометрия           

Вероятность и 

статистика 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

География 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

Естественнонаучны

е предметы 

Физика 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

Химия 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

Биология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

Искусство Изобразительное 

искусство          
 

Музыка  1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Физическая 

культура 

Физическая культура  
3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Итого 32 33 32 32 33 32 32 32 32 288 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Кубановедение****           

Информационная безопасность ** 1     1 1  1 4 

Химия в быту ***   1 1    1  3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе. СанПиН 

1.2.3685-21                  

33 33 33 33 33 33 33 33 33 297 

 

*Второй иностранный (немецкий) язык – предпрофильный курс 

**Информационная безопасность – предпрофильный курс 

***Химия в быту – предпрофильный курс 

****Кубановедение – курс внеурочной деятельности 1 ч/нед. 

 

 

 

 



Таблица-сетка часов перспективного учебного плана 

МАОУ СОШ № 34 имени Н.К. Божененко 

город Новороссийск  

для 9х классов,   

реализующих ФГОС ООО-2010 и ФОП ООО  
 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

9а 9б 9в 9г 9д 9е 9ж 9з 
Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 3 3 3 24 

Литература 
3 3 3 3 3 3 3 3 24 

Родной язык и 

родная литература 

Родной русский язык          

Родная литература          

Иностранный языки Иностранный (английский) 

язык 
3 3 3 3 3 3 3 3 24 

Второй иностранный 

(немецкий) язык* 
 0,5   0,5   

 
1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 40 

Алгебра          

Геометрия          

Вероятность и статистика          

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Введение в новейшую истории 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 4 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

География 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Естественнонаучны

е предметы 

Физика 3 3 3 3 3 3 3 3 24 

Химия 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Биология 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Искусство Изобразительное искусство          

Музыка           

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Физическая 

культура 

Физическая культура  
3 3 3 3 3 3 3 3 16 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого 32,5 33 32,5 32,5 33 32,5 32,5 32,5 259 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Кубановедение****          

Информационная безопасность ** 0,5     0,5 0,5  1,5 

Химия в быту ***   0,5 0,5    0,5 1,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе. СанПиН 1.2.3685-21                  
33 33 33 33 33 33 33 33 264 

 
*Второй иностранный (немецкий) язык – предпрофильный курс 

**Информационная безопасность – предпрофильный курс 

***Химия в быту – предпрофильный курс 

****Кубановедение – курс внеурочной деятельности 1ч/нед. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования МАОУ СОШ №34 (далее - 

учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО-2022 

(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 

732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МАОУ СОШ 

№34, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в МАОУ СОШ №34 начинается 02.09.2024 и заканчивается 

26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе – 37 часа, в 11 классе – 37 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В МАОУ СОШ №34 языком обучения является Русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение второго иностранного языка. 

При изучении предметов английский язык, немецкий язык, информатика 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 



Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МАОУ СОШ №34».  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года. 

 
 

  



Таблица-сетка часов перспективного учебного плана 

МАОУ СОШ № 34 имени Н.К. Божененко 

города-героя Новороссийска  

для 10А и 11А класса,   

реализующих ФГОС СОО-2022 и ФОП СОО 

лингвистической направленности гуманитарного профиля и 

историко-правовой направленности гуманитарного профиля 

   

Предметные 

области 

Учебный предметы Количество часов 

10 класс 11 класс 
Лингвист. 

Направлен. 

Истор-прав. 

Направлен. 

Лингвист. 

Направлен. 

Истор-прав. 

Направлен. 

Обязательная часть 2024-2025 2024-2025 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература (углубленный уровень) 5 5 

Иностранный языки 

Иностранный (английский) язык * 5 3 5 3 

Второй иностранный (немецкий) 

язык * 

2  2  

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История ** 2 4 2 4 

Обществознание ** 2 4 2 4 

География 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

 Индивидуальный проект 2  

Итого  34 34 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Кубановедение 1 1 

 Деловой английский 2  2  

 Актуальные вопросы 

обществознания 

 2  2 

 Стилистика  2 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-

дневной учебной неделе. СанПиН 1.2.3685-21                  
37 37 

 

* - углубленное изучение иностранных языков в группе лингвистической направленности 

** - углубленное изучение истории и обществознания в группе историко-правовой 

направленности 

  



Таблица-сетка часов перспективного учебного плана 

МАОУ СОШ № 34 имени Н.К. Божененко 

города-героя Новороссийска 

для 10Б и 11Б класса,   

реализующих ФГОС СОО-2022 и ФОП СОО  

инженерно-технологической направленности технологического профиля и 

естественно-научной направленности естественно-научного профиля 

   

Предметные 

области 

Учебный предметы Количество часов 

10 класс 11 класс 
Инж-техн. 

Направлен. 

Ест-науч. 

Направлен. 

Инж-техн. 

Направлен. 

Ест-науч. 

Направлен. 

Обязательная часть 2023-2024 2024-2025 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранный языки 

Иностранный (английский) язык 3 3 

Второй иностранный (немецкий) 

язык 

  

Математика и 

информатика 

Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика * 5 2 5 2 

Химия ** 1 3 1 2 

Биология ** 1 3 1 3 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

 Индивидуальный проект 2  

Итого  34 34 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Кубановедение 1 1 

 Конструирование и 

программирование 

2  2  

 Решение химических задач  1  2 

 Стилистика  2 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-

дневной учебной неделе. СанПиН 1.2.3685-21                  
37 37 

   

* - углубленное изучение физики в группе инженерно-технологической направленности 

** - углубленное изучение химии и биологии в группе ест естественно-научной 

направленности 

  



Таблица-сетка часов перспективного учебного плана 

МАОУ СОШ № 34 имени Н.К. Божененко 

города-героя Новороссийска 

для 11В класса,   

реализующих ФГОС СОО-2022 и ФОП СОО  

инженерно-технологической направленности технологического профиля 

   

Предметные 

области 

Учебный предметы Количество часов 

10 класс 11 класс 
Инж-техн. Направлен. Инж-техн. Направлен. 

Обязательная часть 2023-2024 2024-2025 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 
Литература 3 3 

Иностранный языки 

Иностранный (английский) язык 3 3 
Второй иностранный (немецкий) 

язык 
  

Математика и 

информатика 

Алгебра (углубленный уровень) 4 4 
Геометрия (углубленный уровень) 3 3 
Вероятность и статистика 1 1 
Информатика 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 
Обществознание 2 2 
География 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика (углубленный уровень) 5 5 

Химия 1 1 
Биология 1 1 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

 Индивидуальный проект 2  
Итого  34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Кубановедение 1 1 
 Конструирование и 

программирование 
2 2 

 Стилистика  2 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-

дневной учебной неделе. СанПиН 1.2.3685-21                  
37 37 

   

 

 


